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Checklista do przeprowadzki 

1. Najważniejsze rzeczy – rzeczy, które musisz załatwić w pierwszej kolejności 

⬜ Planowanie terminów i budżetu: Ustal termin przeprowadzki z dużym 

wyprzedzeniem, aby móc zaplanować każdy etap bez stresu. 

⬜ Rezerwacja firmy przeprowadzkowej lub wynajęcie pojazdu: Znajdź i zarezerwuj 

profesjonalną firmę przeprowadzkową lub wynajmij samochód, jeśli planujesz 

przenieść rzeczy samodzielnie. 

⬜ Przegląd i selekcja rzeczy: Przejrzyj rzeczy w każdym pomieszczeniu, decydując, 

co zabrać, co oddać, a co wyrzucić. 

⬜ Zameldowanie i wymeldowanie: Wymelduj się z obecnego miejsca zamieszkania i 

zamelduj w nowym, jeśli jest to konieczne. 

⬜ Aktualizacja adresu w instytucjach: Powiadom bank, ubezpieczyciela, dostawcę 

internetu i inne kluczowe instytucje o zmianie adresu. 

2. Ważne rzeczy – zadania do załatwienia przed przeprowadzką, aby usprawnić 

cały proces 

⬜ Planowanie pakowania: Opracuj harmonogram pakowania, zaczynając od rzeczy, 

których najrzadziej używasz. 

⬜ Zabezpieczenie cennych przedmiotów: Zadbaj o szczególne zabezpieczenie 

wartościowych i delikatnych rzeczy, takich jak elektronika, szkło czy biżuteria. 

⬜ Odpowiednie pakowanie mebli i urządzeń AGD: Zabezpiecz duże sprzęty jak 

pralkę, lodówkę czy telewizor, zgodnie z instrukcją producenta. 

⬜ Przeniesienie mediów i usług: Ustal daty rozwiązania umów na media (np. prąd, 

gaz, internet) w starym miejscu oraz ich podłączenia w nowym. 

⬜ Przygotowanie nowego miejsca: Upewnij się, że nowe miejsce jest gotowe do 

zamieszkania – sprawdź, czy działa ogrzewanie, dostęp do mediów i zabezpieczenia. 
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3. Mniej ważne, ale przydatne rzeczy – drobne czynności, o których warto 

pamiętać 

⬜ Zorganizowanie małego zestawu narzędzi: Przygotuj zestaw narzędzi 

(śrubokręty, młotek, taśma, nożyczki), które mogą się przydać podczas składania i 

montażu mebli w nowym miejscu. 

⬜ Dokumentacja stanu mieszkania przed przeprowadzką: Zrób zdjęcia i spisz 

notatki dotyczące stanu mieszkania, które opuszczasz, aby uniknąć nieporozumień. 

⬜ Utylizacja niepotrzebnych śmieci i substancji: Wyrzuć stare kosmetyki, 

przeterminowane leki i niepotrzebne śmieci, aby nie zajmować miejsca. 

⬜ Zorganizowanie zawieszenia poczty: W niektórych przypadkach możesz poprosić 

pocztę o przekierowanie przesyłek na nowy adres. 

⬜ Powiadomienie znajomych i rodziny: Powiadom bliskich i znajomych o zmianie 

adresu – możesz wysłać krótki komunikat lub kartkę z nowym adresem. 

⬜ Zabezpieczenie starego mieszkania: Sprawdź, czy zamki są bezpieczne, drzwi 

zamknięte, a okna zamknięte po raz ostatni – zwróć uwagę na odpowiedzialne 

przekazanie kluczy. 
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